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Календарно-тематическое планирование по ОБЖ 9 классы 

№ 

урока 

Тема урока 

  Дата проведения 

План 

Факт 

9 А 9 Б 9 В 9 Г 9 Д 

1.   Влияние курения и алкоголя на растущий организм. Первая 

помощь при отравлении алкоголем. Воздействие наркотиков на 

организм человека. Токсикомания. Профилактика курения, 

алкоголизма и наркомании. 

1-4.09      

2.   Репродуктивное здоровье населения и национальная 

безопасность России. Ранние половые связи и их последствия. 

Инфекции, передаваемые половым путем. Понятие о ВИЧ-

инфекции и СПИДе. 

5-11.09      

3.   Брак и семья в формировании здорового образа жизни. Роль и 

основные функции семьи. Влияние культуры общения на 

создание благополучной семьи. Основные положения. 

Семейного кодекса РФ. 

12-18.09      

4.   Определение состояния оказания неотложной помощи. 

Классификация средств и алгоритм действий по оказанию 

первой помощи. 

19-25.09      

5.   Первая помощь при наружном и внутреннем кровотечении. 26.09- 

2.10 
     

6.   Извлечение инородного тела из верхних дыхательных путей. 

Первая помощь при ушибах, растяжениях, вывихах, переломах. 

3-9.10      
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7.   Первая помощь при коме. Первая помощь при внезапной 

остановке сердечной деятельности и дыхания.  

10-16.10        

8.   Первая помощь при ожогах, отморожениях и общем 

переохлаждении.   Первая помощь при тепловом (солнечном) 

ударе, при укусе насекомых и змей.  

17-23.10         

9.   Первая помощь при массовых поражениях. Первая помощь при 

отравлениях и передозировке психоактивных веществ.  

24-30.10         

10.   Определение чрезвычайной ситуации. Классификация 

чрезвычайных ситуаций. Система оповещения. Общие правила 

эвакуации.   

7-13.11         

11.   Что такое землетрясение. Степень воздействия сейсмических 

волн. Прогнозирование землетрясений. Признаки землетрясения. 

Правила поведения во время землетрясения.   

14-20.11         

12.   Извержение вулкана — грозное стихийное явление. Признаки 

начала извержения. Поведение во время извержения вулкана.   

21-27.11         

13.   Что такое сели и оползни. Причины их образования. Поведение 

при угрозе схода селей, снежных лавин и оползней.   

28.11-

4.12 
        

14.   Что такое ураганы, бури, смерчи, цунами, чем они опасны. 

Поведение при угрозе их приближения.   

5-11.12      

15.   Причины возникновения цунами. Меры предосторожности при 

цунами. Причины возникновения наводнений. Меры по 

предупреждению последствий наводнений. Действия и эвакуация 

перед наводнением и при наводнении. 

12-18.12      
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16.   Природные пожары, их причины.  Виды лесных пожаров. Действия 

при лесном пожаре.   

19-

25.12 

        

17.   Причины и виды техногенных катастроф в зависимости от объекта 

аварии.  

9-15.01         

18.   Безопасное поведение при авариях на коммунальных системах 

жизнеобеспечения.   

16-

22.01 

        

19.   Классификация химически опасных объектов производства и 

используемых на них аварийных химически опасных веществ.  

23-

29.01 

        

20.   Последствия аварий на химически опасных объектах. Безопасное 

поведение при химических катастрофах.  

30.01-

5.02 

        

21.   Первая помощь при отравлении аварийными химически опасными 

веществами.  

6-12.02         

22.   Аварии на радиационно-опасных объектах. Понятие о 

радиоактивности.  

13-

19.02 

        

23.   Виды радиационно-опасных объектов.   20-

26.02 

     

24.   Последствия аварий на радиационно-опасных объектах. Безопасное 

поведение при радиационной аварии.  

27.02 -

5.03 

     

25.   Безопасное поведение при аварии на гидродинамическом объекте.  6-12.03      

26.   Безопасное поведение при авариях на пожароопасных и 

взрывоопасных объектах.  

13-

19.03 
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27.   Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций. 

Централизованная система оповещения населения о чрезвычайных 

ситуациях, единая дежурно-диспетчерская служба. 

31.03- 

3.04 

     

28.   Инженерная защита населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций. Средства индивидуальной защиты.  

5-9.04         

29.   Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах 

поражения. Классификация мероприятий по эвакуации населения 

из зон чрезвычайных ситуаций.  

10-

16.04 
        

30.   Что такое экстремизм и терроризм. Правила поведения при 

обнаружении подозрительного предмета и угрозе взрыва в местах 

массового скопления людей. Правила поведения после взрыва в 

здании. 

17-

23.04 

     

31.   Роль личности в противодействии терроризму и экстремизму. 24-

30.04 
       

32.   Взятие в заложники и правила поведения в этом случае.   1-7.05        

33.   Законодательство России о противодействии экстремизму и 

терроризму.  

8-14.05       

34.   Национальная безопасность Российской федерации: Что такое 

национальная безопасность? Условия обеспечения национальной 

безопасности в Российской Федерации.  

  

15-

21.05 
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Учебно-тематическое планирование по ОБЖ 

Класс:9   

Учитель: Вафин Ильназ Иьдусович                             

Количество часов: 

Всего 34; в неделю 1 час.  

Плановых контрольных уроков 2 

Если необходимо: 

Самостоятельных работ ______________ 

Тестов 5 

Лабораторных работ _________________ 

Административных контрольных уроков ______ 
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Лист корректировки рабочей программы по ОБЖ  

учителя Вафина Ильназа Ильдусовича 

 

Класс  Название раздела, 

темы 

Дата проведения по 

плану 

Причины 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата проведения по 

факту 
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Лист корректировки рабочей программы по ОБЖ  

учителя Вафина Ильназа Ильдусовича 

 

Класс  Название раздела, 

темы 

Дата проведения по 

плану 

Причины 

корректировки 

Корректирующие 

мероприятия 

Дата проведения по 

факту 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 


